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Guides de plantation › Bambou

Planter un bambou : le guide, de la réception
à la haie
Vos bambous arrivent en pot rond de 8 cm, avec un feuillage d'environ 15 cm. Ce sont de
jeunes plants : quelques gestes simples à la réception et la première année font toute la
différence. Ce guide vaut pour le jardin comme pour une plantation agricole.
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Pot de 8 cm
le format livré, feuillage de 15 cm

Mars à mai
ou septembre-octobre pour planter

60 à 70 cm
de profondeur pour la barrière des traçants

10 à 30 t
de matière sèche par hectare et par an en culture

À la réception de vos bambous
1. Sortez les pots du colis dès l'arrivée et placez-les dans un endroit lumineux, à l'abri du vent et du gel.
2. Arrosez tout de suite si le terreau est sec.
3. Après un long transport, laissez-les se reposer 48 à 72 heures dans un endroit tempéré avant de

planter.
4. Plantez dans les 10 jours. D'ici là, gardez le terreau humide sans le détremper.

Ne plantez pas en pleine terre tant que des gelées sont encore possibles.

Choisir l'emplacement
Sol : profond, frais et drainé. Le bambou aime l'eau, mais pas l'eau stagnante.
Exposition : soleil ou mi-ombre pour les traçants (Phyllostachys), mi-ombre pour les Fargesia, qui ne
tracent pas.
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Distance : évitez de planter trop près des bâtiments et des canalisations.
En pot : un grand bac d'au moins 50 litres, arrosé souvent ; préférez alors un Fargesia.

Planter un bambou, pas à pas

Plantez au printemps, de mars à mai, ou au début de l'automne, en septembre-octobre. Évitez les périodes
de gel et de forte chaleur.

1. Creusez un trou de 30 × 30 cm, même pour un petit pot : c'est l'espace que les racines exploreront la
première année.

2. Mélangez 3 à 5 litres de compost bien décomposé à la terre du trou.
3. Démottez sans casser la motte et placez le plant collet au niveau du sol.
4. Comblez, tassez légèrement et arrosez avec 3 à 5 litres d'eau.
5. Paillez sur 10 cm autour du plant (miscanthus broyé, BRF ou paille) : le paillage garde l'humidité et

limite les herbes concurrentes.

Bambou traçant : la barrière anti-rhizome

Les bambous traçants (Phyllostachys : Moso, viridiglaucescens, aurea, nigra) émettent des rhizomes qui
partent loin de la touffe. Sans barrière, ils gagnent les terrains voisins.

Posez une barrière anti-rhizome en polyéthylène haute densité, enterrée sur 60 à 70 cm tout autour
de la zone et dépassant de quelques centimètres du sol.
Inspectez-la chaque printemps et coupez tout rhizome qui passe par-dessus.
Les Fargesia ne tracent pas : ils forment une touffe compacte et se passent de barrière.

→ Poser une barrière anti-rhizome, étape par étape (https://agribiomix.com/barriere-anti-rhizome-bambou-pose-pour-ger

er-un-bambou-tracant/)

Espacements : haie, massif, plantation
Haie de Fargesia : environ 1 m entre deux plants.
Haie de bambous traçants : 1,5 à 2 m entre deux plants, barrière comprise.
Culture pour la biomasse : le bambou produit 10 à 30 t de matière sèche par hectare et par an une
fois installé ; parlez-nous de votre parcelle pour la densité.

Entretien la première année
Arrosage : régulier la première année, surtout l'été ; 2 à 3 fois par semaine en période sèche. Des
feuilles qui s'enroulent signalent un manque d'eau.
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Paillage : maintenez 10 cm autour des plants et renouvelez-le chaque année. Laissez les feuilles
tombées au pied : c'est le paillage naturel du bambou.
Désherbage : gardez le pied propre les deux premières années ; ensuite, le bambou dense étouffe les
herbes.

Récolte et usages
Coupez les chaumes de 3 ans et plus, en hiver, hors période de pousse. Ne prélevez jamais plus d'un
tiers des chaumes par an.
Usages : tuteurs, clôtures, brise-vue, paillage broyé, artisanat, biomasse.

Questions fréquentes

Quand planter un bambou ?

Au printemps, de mars à mai, ou au début de l'automne, en septembre-octobre, hors gel et hors forte
chaleur.

Combien de temps garder un bambou en pot avant de le planter ?

Nous recommandons de planter dans les 10 jours suivant la réception, en gardant le terreau humide et les
pots à la lumière, à l'abri du gel.

Faut-il une barrière anti-rhizome ?

Oui pour les bambous traçants (Phyllostachys), enterrée sur 60 à 70 cm. Non pour les Fargesia, qui forment
une touffe.

Quelle distance entre deux bambous pour une haie ?

Environ 1 m entre deux Fargesia, 1,5 à 2 m entre deux bambous traçants.



Pour aller plus loin

Le guide complet de la culture

Culture du bambou en France : variétés, plantation et usages (https://agribiomix.com/bambou/)

Bambous traçants et non traçants : la liste (https://agribiomix.com/barriere-anti-rhizome-bambou-pose-pour

-gerer-un-bambou-tracant/)

Nos plants

Plants de bambou en pot de 8 cm (https://agribiomix.com/produit/plants-de-bambou/)

Une question sur vos plants ? Écrivez-nous avec une photo (https://agribiomix.com/contact/) : nous vous
répondons.

Vos prochains plants : -20 % sur vos prochains plants

Recommandez vos plants avec le code PROMO20  à saisir dans le panier, sur agribiomix.com (https://ag

ribiomix.com/boutique/) comme sur hopstock.fr (https://hopstock.fr/plants-de-houblon/). Une utilisation par client,
un seul code par commande, sur les plants des deux boutiques.

plante.guide : les guides de plantation de la pépinière Agribiomix (miscanthus, bambou, paulownia, silphie,
saule, peuplier, canne de Provence) et de Hopstock (plants de houblon), à Hazebrouck (Nord).
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